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FESTA DA SAGRADA FAMILIA: JESUS, MARIA e JOSE
31 de dezembro de 2023

“ESTOU PENSANDO NO AMOR”

AMBIENTACAO: Familia de Nazaré inspiradora

A Festa da Sagrada Familia de Nazaré celebra-se, na Oitava, no domingo imediatamente
apo6s o Natal. Este ano serd celebrada no dia 31 de dezembro.

A Sagrada Familia é constituida por Jesus Cristo; sua mae, a Virgem Maria; e pelo seu pai
adotivo e terreno, S3o José. A festa da Sagrada Familia remonta ao século XVII e consiste
na celebra¢do da familia santa, como um exemplo de vida familiar para todas as familias
cristds. Amor incondicional, simplicidade, unido, trabalho e sacrificio sdo algumas das
licdes a aprender com a Sagrada Familia, "a primeira de muitas outras familias santas",
nas palavras de S. Jodo Paulo Il no Ano Internacional da Familia, celebrado em 1994.

ORACAO: Familia, um lugar para todos

"Sagrada Familia de Nazaré, desperta na nossa sociedade a consciéncia do carater
sagrado e inviolavel da familia, bem inestimavel e insubstituivel. Cada familia seja
morada acolhedora de bondade e de paz para as criancas e para os idosos, para quem
estd doente e sozinho, para quem é pobre e necessitado." (Trecho da Oracgdo do Papa
Francisco a Sagrada Familia).

CANTO: Estou pensando no Amor
Refrao: Estou pensando em Deus, estou pensando no Amor (bis)

Os homens fogem do Amor e depois que se esvaziam
No vazio se angustiam e duvidam de Jesus
Jesus chega perto deles, e mesmo assim falta a fé

Em me angustio quando veja, que depois de dois mil anos
Entre tantos desenganos, poucos vivem a sua fé
Muitos falam de esperanga, mas se esquecem de Jesus

Tudo podia ser melhor se o Meu povo procurasse

Nos caminhos onde andasse, pensar mais no seu Senhor
Mas Jesus fica esquecido e por isso falta Amor.

Tudo seria bem melhor, se o Natal ndo fosse um dia

E se as maes fossem Maria e se os pais fossem José

E se todos se parecessem com Jesus de Nazaré.

Video da musica aqui
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https://youtu.be/roM6Za6Wu3E?si=6IbTlROuNfBNrnbr
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TEXTO: Ben-Sira 3, 3-7.14-17a (gr. 2-6.12-14)

CONTEXTO: Esta leitura é extraida da Sabedoria de Ben-Sira, titulo grego do livro do A.T.
mais lido na Liturgia, depois do Saltério, o que Ihe veio a merecer, na Igreja latina, o
nome de Eclesidstico, como ja Ihe chama S. Cipriano no séc. lll. O autor inspirado escreve
pelo ano 180 a. C., quando a Palestina acabava de passar para o dominio dos Seléucidas
(198 a.C.). Entdo, a helenizagao, favorecida pelas classes dirigentes, comegava a tornar-
se uma sedugdo para o povo da Alianga, com a adog¢do de costumes totalmente alheios
a pureza da religido. Perante tdo perigosa ameaca, Ben-Sira vé na familia o mais
poderoso baluarte contra o paganismo invasor. Assim, 0os seus ensinamentos vao,
insistentemente, dirigidos aos filhos, e estes sdo, continuamente, exortados a prestar
atencdo as palavras do pai. O nosso texto é um belissimo comentario inspirado ao 4.2
mandamento do Decélogo (Ex 20, 12; Dt 5, 16), concretizando alguns deveres: o cuidado
com os pais na velhice (v. 14a); ndo lhes causar tristeza (v. 14b); ser indulgente para com
eles, se vierem a perder a razdo (15a); nunca os votar ao desprezo (15b).

LEITURA

3Deus quis honrar os pais nos filhos e firmou sobre eles a autoridade da m3e. *Quem
honra seu pai obtém o perddo dos pecados e acumula um tesouro quem honra sua
mae. ®Quem honra o pai encontrara alegria nos seus filhos e serd atendido na sua
orac3o. ’Quem honra seu pai terd longa vida, e quem Ihe obedece serd o conforto de sua
m3ae. “Filho, ampara a velhice do teu pai e ndo o desgostes durante a sua vida. °Se a
sua mente enfraquece, sé indulgente para com ele e ndo o desprezes, tu que estas no
vigor da vida, ®porque a tua caridade para com o teu pai nunca serd esquecida e
converter-se-a em desconto dos teus pecados.

REFLEXAO

A minha familia tem um lugar no coracdo da Familia de Nazaré, rezo por ela uma dezena
do meu terco.

Os avos e as avos sao pais e maes duplamente, rezo por eles, a segunda dezena do meu
tergo.

Os pais e as maes tém responsabilidades enormes, rezo para que José e Maria cuidem e
protejam de todos eles. Terceira dezena.

Os filhos e os netos sdo fruto do Amor. Rezo por todas as familias para que vivam na Paz
e no Amor, quarta dezena.

A familia humana deve responder a um grande desafio: “Fratelli Tutti”. Rezamos a uUltima
dezena por toda a Humanidade que Deus Criador ama e cuida.

Pai Nosso, Ave Maria, Gldria ao Pai.

FINAL: vamos em Paz e que o Senhor assista todas as familias com o Seu Amor, a sua
presenca e a sua Misericérdia.

TODOS: Gragas a Deus
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