
 
 
 
 

Memória da Venerável Margarida Occhiena  
Mãe de Dom Bosco  
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BREVE NOTA BIOGRÁFICA 
Margarida Occhiena nasceu em “Capriglio”, a cerca de 3 km dos Becchi, em 1788, e 
faleceu em Valdocco, no dia 25 de novembro de 1856. Devido ao seu envolvimento na 
missão de Dom Bosco, é também considerada a primeira Salesiana Cooperadora e, em 
muitos países, os Salesianos Cooperadores formaram, em sua homenagem, os 
“Laboratórios de Mãe Margarida”, para apoiar a missão salesiana. 
Em 1988, no primeiro centenário da morte de Dom Bosco, foi, também, fundada, a 
Associação “Mãe Margarida” que reúne e anima os pais de Salesianos. (Cf. https:// 
www. missaosalesiana.org.br.) 
 
Margarida Occhiena, mãe de José, João e António (adotivo), juntamente com Francisco 
Bosco constituíram uma família singular. Nela, João Bosco aprendeu a encontrar Deus e 
a ser dócil ao Espírito Santo. A sua inteligência e humildade criaram nele um educador, 
desde tenra idade, um sacerdote apaixonado pela salvação da juventude, um santo 
popular, um pai e mestre dos jovens. 
 Mãe Margarida teve no crescimento e formação de João Bosco um papel determinante, 
acompanhando, interpretando as suas opções, acompanhando e interpretando os seus 
sonhos.  
 
Mais sobre a sua vida em https://www.salesianos.pt/biografia/margarida-occhiena/ 
 
 
 
MÃE MARGARIDA NA FAMÍLIA SALESIANA 
Para toda a Família Salesiana, a mãe de Dom Bosco, Margarida Occhiena, representa 
uma estrela luminosa, uma inspiração, um modelo de vida apostólica. Ela foi a mãe de 
Dom Bosco e uma mãe para os primeiros rapazes de Valdocco. Hoje, é mãe para todos 
os que partilham o carisma salesiano: para eles, ela é, de facto, “Mãe Margarida”.  
A 15 de novembro de 2006, o Papa Bento XVI declarou-a Venerável, por ter vivido uma 
vida de virtudes heroicas. Dia 25 de novembro, em memória do aniversário do seu 
nascimento para o Céu, os Salesianos celebram, em cada casa do mundo, uma santa 
missa pelos pais falecidos dos Salesianos. Associamos, também, nesta celebração, todos 
os membros da Família Salesiana que já partiram para junto de Deus.  
Maria Santíssima “estrela da manhã”, que João aprendeu a saudar três vezes ao dia, seja 
para nós o Sol de um novo amanhecer. 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.salesianos.pt/biografia/margarida-occhiena/


 
 

 
 
 
 
 
CÂNTICO – Tu és o Sol 
 
 
Tu és o sol, num novo amanhecer.   
Tu és farol a vida a renascer.   
Maria, Maria, és poema de amor.  
És minha mãe e mãe do meu Senhor. 
 
 
1. Hoje quero acordar e ter-te junto a mim 

Quero hoje cantar poemas de amor sem fim. 
 

 
2. Com a luz do teu olhar vou semear a esperança. 

Pelo tempo vou voar sentir que sou criança. 
 

 
3. Teu carinho e ternura abraçam todo o mundo. 

Teu sorriso de candura certeza de amor profundo.  

 
 
 
 



 
 
 
 
PROPOSTA:  
 
REZAR OS MISTÉRIOS GOZOSOS DO ROSÁRIO  
 
Em honra de Nossa Senhora Auxiliadora, com os olhos postos no modelo de mulher, 
mãe, educadora, santa, que é, para nós, a Mãe de Dom Bosco.  
 
No dia 25 de novembro, ‘dies natalis’ da Venerável Margarida Occhiena, lembremos: 
(https://www.boletimsalesiano.org.br) 
 
1º MISTÉRIO: ANUNCIAÇÃO DO ANJO A NOSSAS SENHORA 
Imitemos a mulher de fé, coragem, humildade e sabedoria. O seu amor pela oração 
refletia uma sabedoria que não se achava nos livros.  
 
2º MISTÉRIO: VISITA DE NOSSA SENHORA A SUA PRIMA SANTA ISABEL 
Imitemos a dedicação desta mãe aos seus filhos. O serviço incondicional levou esta 
mulher que ficou viúva muito cedo, a ocupar-se da casa, da manutenção da família, da 
educação dos filhos, do trabalho nos campos, da sogra doente. 
 
3º MISTÉRIO: NASCIMENTO DE JESUS EM BELÉM  
Imitemos a educadora sábia que conduziu o desenvolvimento das capacidades dos 
filhos com fé e sabedoria, ajudando-os a crescer na generosidade e no espírito de 
iniciativa. Ela, acompanhou João Bosco até ao sacerdócio, e deixou a sua casa para o 
acompanhar na sua missão entre os jovens pobres e abandonados de Turim. 
 
4º MISTÉRIO: APRESENTAÇÃO DE JESUS NO TEMPO  
Imitemos esta cooperadora eficiente, que no Oratório de Valdocco marcou a sua 
presença com o característico “espírito de família”, que ainda hoje está presente nas 
casas salesianas. No papel de mãe dos órfãos de Valdocco, foi a colaboradora mais 
eficiente de Dom Bosco. Morreu de pneumonia em Turim, em 1856, com a idade de 68 
anos. Muitos jovens que a acompanharam ao cemitério, choraram como se da própria 
Mãe se tratasse. Aprendamos como este exemplo. 
 
5º MISTÉRIO: ENCONTRO DE JESUS NO TEMPO ENTRE OS DOUTORES 
"Como Deus é bom” e “Deus vê-te”, são frases repetidas pela Mãe Margarida na 
educação dos seus filhos. “Santa mãe de Dom Bosco!” Logo depois da sua morte, 
nasceu em todos uma convicção: "Era uma santa". Os que começaram a chamá-la 
"Santa Mãe" testemunharam que jamais ela abandonou as suas convicções, as suas 
crenças, a sua Fé. 

 
Rezemos, agora, três Ave-Marias.   



 
 
 
 
 
ORAÇÃO PARA A CANONIZAÇÃO DE MÃE MARGARIDA 
 

Nos Te louvamos, Deus nosso Pai, 
porque fizeste 
de Mãe Margarida 
uma mulher forte 
e grande de espírito. 
Uma mãe heroica 
e uma sábia educadora. 
  
Dá-nos a alegria 
de a ver glorificada, 
para que possa resplandecer 
diante de todos 
a via da santidade,  
vivida no dia a dia 
e no humilde serviço ao próximo. 
  
Por sua intercessão, 
Concede-nos as graças 
que Te pedimos 
com um coração confiante. 
Por Jesus Cristo, 
nosso Senhor.  
Ámen. 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
CÂNTICO – Auxiliadora, Virgem Formosa 
 
Auxiliadora, Virgem formosa, 
Dos teus devotos Mãe carinhosa, 
De mil tormentas entre o furor 
Teus filhos salva, astro de amor 
 
Bradamos todos numa só voz: 
Auxiliadora, roga por nós (bis) 
Auxiliadora, roga por nós. 
 
És mãe da Igreja, povo de Deus, 
que peregrina rumando aos céus. 
Seguro amparo dos vacilantes,  
a mão estende aos caminhantes. 
 
Bradamos todos numa só voz: 
Auxiliadora, roga por nós (bis) 
Auxiliadora, roga por nós. 
 
Tu és a estrela, celeste guia, 
para os que anelam um novo dia. 
Tu és a aurora da redenção,  
que traz ao mundo paz e perdão. 
 
Bradamos todos numa só voz: 
Auxiliadora, roga por nós (bis) 
Auxiliadora, roga por nós. 
 
Dos que sucumbem és a esperança,  
Aos abatidos dás confiança, 
Nos que labutam sem alegria,  
Infunde alento, Virgem Maria. 
 
Bradamos todos numa só voz: 
Auxiliadora, roga por nós (bis) 
Auxiliadora, roga por nós. 
 
Da juventude mãe providente, 
Por ela nutres amor ardente, 
Caminhos novos p’lo mundo fora,  
Abre a teus filhos, Auxiliadora. 
 
Bradamos todos numa só voz: 
Auxiliadora, roga por nós (bis) 
Auxiliadora, roga por nós. 


